
Boomtent
Onze ontmoeting was 
fascinerend. We besloten 
na een nacht rijden om 
even van de snelweg af te 
gaan en een lekker ontbijtje 
te maken. Als wij onder de 
bomen een plekje hebben 
gecreëerd voor onze pick-
nick, klimt een jongeman 
uit de boom naast ons naar 
beneden. Zijn naam is Alrik  
Koudenburg, een ‘experience 
designer’ uit Amsterdam.  
Hij vertelt dat hij in zijn 
‘Boomtent’ heeft geslapen, 
die hij zelf heeft ontworpen.  
Als we tussen de bladeren 
door naar boven kijken zien we zijn ‘mensen-nest’ hangen. Nieuwsgierig vraag ik of ik boven mag 
kijken. Via een smalle touwladder klim ik naar boven en kruip in het groene tentje op 6 meter 
hoogte. Het uitzicht is geweldig van boven af en ik voel me de koningin van het bos. Om me een 
voortstelling te maken van hoe het is om hier te slapen, rits ik het tentje dicht. Heerlijk om de 
wind met de bladeren te horen spelen en verderop hoor ik de ruis van het verkeer op de snelweg.

We nodigen hem uit voor onze picknick. Op ons gasbrandertje maken we een soepje warm en 
bakken een eitje met wat bacon. Daarna gaat een keteltje water op het vuur. Alrik vertelt dat hij 
vroeger in bomen klom en hutten bouwde en altijd terug verlangde naar dat gevoel. Een boomhut 
is voor hem een kleine poëtische plek die opgaat in zijn natuurlijke omgeving. Een soort nest zoals 
dieren dat maken, maar dan voor mensen. Voordelen van het slapen boven de grond is dat je geen 
last hebt van dieren, een onregelmatige ondergrond, een schuine helling of water - maar toppunt 
is het fantastische gevoel van vrijheid wat je beleeft als je hoog in de boom zit.

Alrik is een avonturier en een reiziger en neemt voor zijn reizen in Europa vaak zijn Boomtent 
mee. Bijvoorbeeld als hij vrienden gaat opzoeken in diverse steden in Europa, zoals Stockholm, 
Berlijn, Parijs of Barcelona. Er is veel belangstelling voor de Boomtent van avonturiers, vogelspot-
ters, jagers tot ouders en zelfs slaaptherapeuten. De Boomtent heeft in verschillende magazines 
gestaan en in een internationaal bekend boek over Architectuur, genaamd ‘SpaceCraft’. 
Dit heeft Alrik doen besluiten om in 2009 op zoek te gaan naar een producent voor zijn ontwerp. 
“Andere mensen moeten dit ook beleven”- zei Alrik. Voldoende lucht en privacy voor vrije  
gedachtes - ongrijpbaar, met een uitkijk op een natuurgebied, ver weg van de commerciële wereld 
Ons lijkt een boom in een stadspark, aan een gracht of op het marktplein ook wel wat. En zelfs in 
je eigen achtertuin is het een heerlijke hut voor je kinderen of je eigen stille meditatieruimte.

Meer informatie is te vinden op zijn website: www.alrikkoudenburg.com

verhaal door Ellen Maschhaupt

Instructies
1. Zoek een geschikte slaapboom    
2. Gooi het werpgewicht over een tak    
3. Tent uitrollen 			        
4. Constructie opspannen 
5. Hijs de tent op / bevestig werptouw    
6. Klim omhoog (via de touwladder)      
7. Trek jezelf naar binnen
    Veel plezier!


